Recept: Boloriské Spagety ©

5009 Spaget, 1kg mletého hovéziho masa, 1ks cibule, olej, 2 plechovky nakrajenych
rajCat asi 1/2kg, 2 - 4 strouzky €esneku, 1 I1Zice suSeného oregana, 1 IZzice suSené
bazalky, pepf a sul, strouhany tvrdy syr.

Postup: Na oleji lehce zpénime najemno nakrajenou cibuli, pfidame mleté maso a
restujeme 5 - 10 min.

Pak pfidame rajCata jemné nastrohany ¢esnek kofeni a sul.

Pokud maji rajcata hodné stavi, nemusi se podlévat vodou. Mélo by to byt husté tak,
aby se nemuselo zahustovat, ale zaroven aby se pokrm nepfipalil. Doba vafeni je asi
30 - 40 minut - az je maso meékke.

Omackou prelijeme uvarené Spagety a posypeme je nastrouhanym tvrdym syrem.
Recept je pro 4-5 osob.

Pfejeme Vam Dobrou Chut! ©



